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 Dijous 3 d’octubre de 2024

Arribada dels delegats (es pot arribar a l’hotel
en tren fins a Monistrol i, posteriorment, en
cremallera o aeri).

A partir de les 16 h - Registrar-se a l’hotel Abat
Cisneros o a l’alberg Abat Oliba (Montserrat).

19.30 h - Salutació oficials dels delegats a
càrrec del president de l’ERA, el Sr. Boris Micic
i del president de la FEEC, el Sr. Jordi Merino.

20.30 h - Sopar oficial de benvinguda a l’hotel
Abat Cisneros.



 Divendres 4 d’octubre de 2024

A partir de les 07.30 h - Esmorzar.

08.30 h - Tallers de treball.

13.30 h - Dinar a l’hotel.

15 h - Es faran dues caminades de diferents
nivells. Una d’elles recorrent els indrets més
emblemàtics de la muntanya a prop del
monestir, de 5,3 km i 320 m de desnivell
positiu. I, una altra, que assolirà el cim de Sant
Jeroni, el punt més alt de la muntanya, amb
unes vistes de 360° espectaculars. En aquest
cas seran 11 km i 575 m de desnivell positiu.
Totes dues recorrent una petita part del
sender europeu E-4.

20 h - Sopar a l’hotel Abat Cisneros.
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 Dissabte 5 d’octubre de 2024

A partir de les 07.30 h - Esmorzar.

08.30 h - Recepció i registre dels delegats per
a l’Assemblea General.

9 h - Assemblea General de l’ERA a l’hotel
Abat Cisneros.

11.30 h - Esdeveniment de treball en xarxa.

11 h - Pausa.
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 Dissabte 5 d’octubre de 2024

13 h - Dinar a l’hotel.

20.30 h - Sopar de gala a les caves.

15.30 h - Sortida en autocar per anar a fer una
visita turística a Vilafranca del Penedès, una
de les ciutats de Catalunya amb més encant i
personalitat. Posteriorment, s’anirà a unes
caves i es gaudirà d’una visita guiada per
aprendre els secrets de l’escumós més
representatiu de Catalunya.

23.45 h - Retorn a l’hotel.
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 Diumenge 6 d’octubre de 2024

A partir de les 07.30 h - Esmorzar.

Fer la sortida de l’hotel. Marxa dels delegats.
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